
 

Stage complet 25€ - 1 cours : 15 €  

Gratuit pour les licenciés enfants 

Gratuit pour les enseignants sur présentation de la carte FFAB 2010 

Certificat médical et licence de la saison en cours obligatoires 

Samedi 13 février 2010 :  
10h00 - 12h00 : cours enseignants FFAB 
15h30 - 17h30 : cours tous niveaux 
18H : passages de grades Aïkikaï 

 
Dimanche 14 février 2010 : 
10H - 12H : cours tous niveaux 

13 & 14 février 2010 
Gymnase STAPS 
Zone Bastillac Sud 
65000 TARBES 

Nobuyoshi Tamura SenseïNobuyoshi Tamura SenseïNobuyoshi Tamura Senseï   

Fédération Française 
d’Aïkido et de Budo 

Ligue Midi-Pyrénées 

 
Pour les étrangers 

Licence spécifique FFAB à prendre sur place  
(3,50€)  

+ Certificat médical obligatoire 

Renseignements divers:  
 

Ligue Midi-Pyrénées au 06 87 02 31 96 
Tarbes : 06 32 74 83 88 ou 06 82 57 05 41 

 
Web : ffab-midipyrenees.org 


