
 

 
AIKIDO  Stage pour tous 

Le Club d’Aïkido Prayssacois est heureux de vous convier au 5ème 
stage pour tous dirigé par : 

Henri AVRIL   CEN 6ème Dan 
Ce stage sera désormais dédié tous les ans à la mém oire de 

Tamura Nobuyshi Shihan  

Dimanche 25 septembre 2011 au gymnase de PRAYSSAC (46) 
Horaires : 09H30 à 12H00 et 14h30 à 17h00 
Tarifs : de 6 à 12 € (voir fiche de réservation) 
Renseignements : aikidoprayssacois@gmail.com 
 ou  au   06 71 24 75 23 
Restauration possible sur place après réservation au 06 71 24 75 23 (repas 
indonésien 18.00€). Pot de l’amitié à l’issue du stage. 
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Coordonnées GPS du gymnase : 
N 44.50696° x E 1.19110° 


