Feédération Francaise
d’Aikido et de Budo

Ligue Midi-Pyrénées

Stage d’Aikido
avecCl

Robert DELONG

Le Dimanche 27 novembre 2011
de 10h00 a 12h00 et de 14h30 a 16h30

au gymnase de I’Hopital de Saint Lizier

(Itinéraire flécheé deés le Rond point du magasin “Foir’Fouille”)

Participation de 15€, au profit de I'Ecole d’Aikido 09

(anciennement Aikido Club Couserans)
Repas midi offert : Sandwichs - Fruits - Boissons

Renseignements : D. ECHEVERRIA Tél: 06 78 95 80 79
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